\Vovnee En-CUunnre

Deéployer sa voix a travers différentes contrées sonores

Pour I'Equinoxe
Samedi 20 mars, de 19h a 21h30 a Mazille

Animé par Fleur-Lise Monastesse

La proposition

Aprés un temps de présentation et de préparation, nous nous lancerons
dans ce voyage chanté, inspirés et soutenus par des chants enregistrés de
différentes ambiances sonores. Nous allons explorer librement avec nos
voix, imprégnés de ces différentes textures vocales et musicales, qui vont
éveiller différentes sensations et expressions. Il s'agit en méme temps d’'un
voyage personnel, ou chacun explorera les sons, paroles, rythmes,
harmonies et volumes sonores comme il le souhaite ; et d'un voyage
collectif, ou chacun enrichira la matrice sonore groupale qui nous
inspirera en retour de sa riche diversité. Nous terminerons par un moment
de repos et d'intégration au sol, suivi d'un partage de notre expérience.

SUR RESERVATION
fleurlise.monastesse@yahoo.fr /06 75 93 00 85
Participation atelier : 25 euros

Lieu : La Yourte de Virginie, 256 chemin des Perriéres, Mazille (71250).
La soirée a lieu s'il y a un minimum de 8 participant.e.s. Merci de vous inscrire.
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